kattemat

A fd katter til 6 male
over matskadla, krever
riktig for. Pris og
kvalitet varierer
enormt. Her er den
store testen av
kattemat.

tekst HENRIK V. EBNE
foto SCANPIX OG TANK+TEST

Skal katten trives, er maten viktig. Og
foret er spesielt viktig for innekatter

Rett

KATTER ER KRESNE rovdyr. Hadde
Pus veert i stand til & lese, ville han
finlest denne testen. For katter
har spesielle krav til kosten. Katte-
eiere vil kanskje skyte rygg nar
prisene sjekkes. Det koster nemlig
11 ganger mer & holde Pus i kos-
ten, hvis man velger dyreste for

mat for Pus

rent i sin klasse. Det mest naerings-
rike torrforet ligger midt pd treet
prismessig. Gourmet-kattematen
fra Sheba med hgyeste pris, far
darlig karakter for naeringsinnhold,
fordi den inneholder lite av det vik-
tige neeringsstoffet taurin. Skal Pus
beholde helsen og humeret, er det

du satser pa torr- eller vatfor, er
mindre viktig.

- Noen katter foretrekker vat-
for, mens andre best liker & knas-
ke torrfor. Det er lurt & prove seg
fram til man finner noe katten
liker, s& lenge man forvisser seg
om at foret inneholder alle

kosten. Personlig synes jeg godt
katten kan fa litt middagsrester
av og til. Bare man passer pa a
fjerne fiskeben som katter lett
setter i halsen, sier Grgndahl.
Innekatter er helt avhengige av

X
sammenliknet med billigste. en del ting som er viktig & passe pd.  naeringsstoffene katten trenger, 6@\ &
Vi har delt testen i en klasse for sier Grgndahl. < ~

torrfor og en for vatfor. Det er  Kresne katter Torrfor er lettere & baere hjem R

verdt & merke seqg at det ikke er - Katter er kresne dyr, sier veteri-  fra butikken. Det holder seg len- £ L‘?:SFOR Adult Chicken

nevneverdig sammenheng mellom  naer Ann Margaret Grondahl ved  ger i matskdlen uten & bli darlig. ;ﬁt; Royal Canin Feline Nutrition Fit 32

pris per doagndose og naeringsverdi.  Veterinaerhggskolen i Oslo. Skal ~ Som regel er det ogsa billigere ; Eukanuba Adult Maintenance w. lamb & liver

Det billigste vatforet vinner suve-  de trives, er maten viktig. Men om  enn vatfor. Ulempen med torrfor 5 Precept Feline Foundation Formula - Chicken
er at Pus ikke drikker nok vann ; Purina Pro Plan Adult Salmon &t Rice
sammen med foret, noe som kan Hills - Prescription Diet ~ Feline C/D

gi okt risiko for urinveissten, spe-

Hills - Science Plan Adult w. Rabbit

. L. Whiskas Adult m. oksekjgtt og lam
sielt hvis innholdet av karbohy- Friskies Adult w. beef, chicken & liver.
drater og magnesium er hoyt. Friskies Adult w. tuna, salmon &t veg.

Vatfor har fordelen av a inne-
holde mye vann og lite karbohy- VATFOR

drater. Ulempen er at det ikke taler Hills - Prescription Diet Feline C/D

4 std mange timene i matskala for lams Fate med olselever

. o 1 Hills - Science Plan Adult w. Ocean Fish
det blir darlig. Dessuten er .det STl W
dyrere og tyngre & slepe med hjem KiteKat Laks og orret
fra butikken. Uansett fortype er Whiskas Original med oksekjott
det viktigste at Pus far nok neering. Sheba Kalv €t Kalkun i saus

- Katter som gar ute, fanger
bade mus og fugler eller de finner
matrester, noe som gir variasjon i

lams Adult Chicken
- testvinneren blant torrféret.

(i forhold til energisammensetning for katt 4 kg)

Hills har det beste vadttforet i testen. % Darlig miks av magnesium og karbohyd.
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neeringsstoffer, s& det gjelder 4 lese
varedeklarasjonen. Analyseresulta-
tene viser at det er godt samsvar
med det som star pa varedeklara-
sjonen og det faktiske innholdet.
Og heldigvis vil de testede produk-
tene tilfare friske katter det meste
som behgves av naeringsstoffer.

|
at foret inneholder alle viktige
\

‘ Seere katter
Katter er rovdyr som i naturen lever
av ratt kjott, som i hovedsak inne-
holder proteiner og fett. Dyreforsgk
viser at rovdyr trives best hvis de
far 30 til 55 prosent av kaloriene
fra fett, minst 30 prosent fra pro-
tein og helst under 30 prosent fra
karbohydrater. | tillegg har katter
spesielt behov for aminosyren tau-
rin. Dette stoffet kan katter ikke
danne selv, og de er derfor avheng-
ige av at det finnes tilstrekkelig av
det i maten. Mangel pd taurin kan
fore til alvorlige sykdommer, blant
annet blindhet. Derfor er det lagt
stor vekt pa at kattematen oppfyl-
ler internasjonale minimumskrav
for innhold av dette stoffet. Hel-
digvis far alle de testede fortypene
toppkarakter med ett unntak. Tes-
tens dyreste kattemat, Sheba, inne-
holder lite taurin, og oppnar kun
karakteren 2 pa dette punktet.
For & holde pelsen blank og fin,

trenger katter fettstoffer, seerlig
omega 6, men ogsd omega 3.
Samtlige av de testede merkene
inneholder tilstrekkelig, men fire
av tgrrformerkene kunne inne-
holdt mer lettfordayelige fettsy-
rer fra fisk, og de far derfor karak-
teren 2 i denne klassen.

Far Pus i seg for mye mineraler,
seerlig magnesium, kan de fa urin-
veisstein som er smertefullt. Spe-
sielt kombinasjonen av mye mag-
nesium og heyt innhold av karbo-
hydrater, er uheldig. Heldigvis

oppndr 15 av 17 testede fortyper
beste karakter her. Det er ogsa
verdt & merke seg at flere produ-
senter feilvurderer kattenes appe-
titt ndr de anbefaler dagsdoser pa
pakningen. Anbefalingene pa tolv
av pakkene er for lave i forhold til
faktisk kaloribehov, mens fem er
for hoye, ifglge beregninger fra
Den danske veterinaerhgyskolen.
Konklusjonen er at det bgr veere
lett & finne kattemat som faller i
smak hos bade katt og eier. >

NSNS o
S O N
@ S D
& F S Sil
DS
SEOS ) &
& & o g &
& & S & & &
NS s & © L &°
SR N SIS s S N
OIS & S S N & & NI
K @ N o S & N & & N
& < 3. N > N &
& & STS 0 O Nge ¢ Fo D & §
NN FEELTSL LS ¢ O & ¢ S
F @ & I TEL PS> & & >
@ & @ F TEFTETITFOT LG IS & & @
180 3 30 10950 28274571 @ OO OO OO OO 95 Megetbra ()
274 4 51 18615 34323472 ®® G G G G @G 6 95 Meetbra
193 3 26 9490 25324465 @® 6 6 G G @ G G 94 Megetba
219 3 44 16060 4129308 @B G G GG @ G G 93 Megetbra
129 15 47 17155 3335328 @G ® G G G @ 6 6 92 Meetbra
148 2 48 17520 3731270 0BG GGG GG @ 70 Ba Lite omega 3
140 2 40 14600 31274263 3B ® G B G G B @ 70 Ba Lite omega 3
27 075 29 10585 42332577 @® ®6G® ® G @G @i 70 Ba Lite omega 3
31 1 22 8030 40342778 ©®O®O®O®O®E @@ @ 60 Middels Darlig miks?
31 1 22 8030 4133267 0OG®O®G®G @@ G 40 Midels Dérlig miks?
10 04 58 21170 203347200 @O O O O O @ @ 98 Megetbra )
2 04 107 39055 11 3258 23@ 0 GGG G G G B 97 Meetbra
8 0156 107 39055 1834 482293 B ® ® ® G G G G) 96 Megetbra
17 03 127 46355 4 4154213 B B G G G 6 G G : 92 Megetbra
45 01 180 65700 2333 443233 5 ® 6 G 6 @ B () : 90 Megetbra
9 04 90 32850 1441 432@ B GGG GGG 0 Ba Mye kalsium
6 01 240 87600 13 39 49 280 3 ® (® 2 ® (® @ (& (& : 35 Under middels Lite taurin

© Forbruker-rapporten. Totalpoengsum: 1-20 = Darlig, 21-40 = Under middels, 41-60 = Middels, 61-80 = Bra og 81-100 = Meget bra.
Underkarakterer: (5) = best, (1) = darligst O =bestitest Forbruker-rapportens produkttester finner du pd www.forbrukerportalen.no

fakta

PRODUKTER

Vi har testet ti torrfor-
merker og sju vatformerker
som selges i Norge. Samtlige
fortyper er beregnet péa fris-
ke, voksne katter.

Tes) SAMARBEID
Testen er utfgrt i sam-

arbeid med det danske For-
brugerradet og forbrukerbla-
det Teenk+Test har statt for
den praktiske gjennomfe-
ringen.

U

[\

GJENNOMF@RING

Innkjop og analyse er
foretatt hgsten 2003 og vin-
teren 2004.

HVA ER TESTET
Kattematen er analysert
pa et laboratorium for & sjek-
ke at oppgitt neeringsinnhold
pa pakken stemmer med fak-
tisk innhold. | tillegg er det
vurdert om neeringsinnholdet
tilfredsstiller internasjonale
krav. | tillegg er daglig for-
mengde beregnet. Dette er
utfgrt av dyrlege Charlotte
Reinhard Bjgrnvad ved Den
Kongelige Veteriner- og
landbohgjskole i Danmark.
w KARAKTERER
4 Det er regnet ut delka-
rakterer fra 1 til 5 for innhol-
det av ulike neeringsstoffer.
Til slutt er disse vektet og
regnet om til en hovedkarak-
ter pa en skala fra O til 100.
Karakterene er gitt ut fra ni
kriterier. Som det fremgar av
tabellen, er innholdet av tau-
rin, magnesium og omega
tillagt sterst vekt.

LEVERAND@RER

u lams, Eukanuba:
Premium Pet Products
Norge AS, tIf: 22 72 76 70
Royal Canin: Zoomiljo
Engros AS, tlf: 67 16 65 20
Purina Pro Plan: Monsen
Sport AS, tIf: 67 13 60 90
Friskies: Nestlé Norge AS,
tIf: 67 8174 00
Specific: LEO Pharma AS, tIf:
22 514900
KiteKat, Sheba, Whiskas:
MasterFoods AS, tIf: 22 51
4300
Precept:
Hills:
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kattemat

Den dekadente innekatten Oscar har aldri
smakt mus. Men kattemat fra boks og pose har

han sterke meninger om.
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Oscar, som er selverkleaert ekspert
pa kattemat, snur resolutt ryggen
til det farste torrforet vi serverer.
Etter 14 ars erfaring med utallige
poser i gilde farger og ymse inn-
hold, er han i det hele tatt skep-
tisk til & utsette seg for Forbruker-
rapportens prgvesmaking. | stedet
prioriterer han a se pa fuglene i
bakgarden, og som forfengelig
innekatt ngyer han seg med &
observere.

| likhet med sin avdgde navne-
bror Oscar Wilde, har han en del

- Han er verken interessert i jakt eller
fotball, mener @yvind Aamodt,
Oscars husvert pd Griinerlokka.

sare nykker. Og som sofakatt er
han vant til a fa det potene peker
pa. Etter & ha fatt kranglet seg til
a4 ha matfatet pd saueskinnet i
sofaen, setter han seg godt til
rette og gir klart uttrykk for at
han ikke vil godta et hvilket som
helst for.

- Han er ikke interessert i jakt
eller fotball. Natur- og kulturpro-
grammer pé fjernsynet pleier han
derimot & vaere interessert i, sa
han er nok tungt homofilert, kon-
kluderer @yvind Aamodt som er
Oscars husvert pa Griinerlgkka i
Oslo.

Det er dessverre vanskelig a fa
konkrete svar pd hva som faller

Med snute
for hoksemat

best i smak. Alderen har gitt Oscar
raffinert gane, en skarp tunge og
en sensitiv mage, men duften av
hermetisk gourmetmat far Oscar
til & vise en viss entusiasme over
matskalen.

- Han spiller snobbete for
fotografen. Egentlig spiser han det
meste, men eksklusiv kattemat pa
boks er det han liker best. Farst
slikker han i seg sausen. Siden tyg-
ges kjottbitene sakte. Oscars favo-
ritt er Sheba, selv om den ikke
nadde opp naringsmessig i den
store testen av kattemat.




